
Deux jours de de Master Class de Trame au Portugal 
 

Responsable de la formation : Simone Sarah Chabert   06 80 22 02 31 
Association La Sauge & le Cosmos    WWW lasauge.org 

 

Les samedi 21 et dimanche 22 octobre 2023 à Santarem 
L’organisation de ces deux journées de Master Class est sous la responsabilité 

d’Emmanuel De Aguiar Augusto De Araujo Sanches - Praticien diplômé, Promotion Orixas 2015 
 
Lieux : Santarem 80 km au nord de Lisbonne - Portugal  
https://fr.wikipedia.org/wiki/Santar%C3%A9m_(Portugal) 
 
Horaires : 9 h à 13 h et de 15 h à 18 h (nous adapterons les horaires sur place en fonction de la température) 
 
Inscriptions obligatoires : Au près d’Emmanuel  Sanches pour l’hébergement 
Par mail : latrameaaas@gmail.com   ou  téléphone   :   +262692649907 

          Auprès de Simone Sarah Chabert pour l’enseignement 
Par mail : simone.sarah.chabert@lasauge.org ou téléphone : 0680220231 
 
Cout de l’enseignement : 200 euros les deux jours + 20 euros d’adhésion à l’association La Sauge & le Cosmos qui 
est assurée pour ce type d’action en extérieur  
A régler avant le 9 octobre par virement sur le compte de La Sauge & le Cosmos, soit la somme de 220 euros 
par participant. RIB de la Sauge en fin de document 
 
Cout de l’hébergement en chalet : salle de bain, cuisine, salon commun.  
Arrivé le vendredi à partir de 16h, départ au plus tard le lundi avant 12h. 
Proposition : le dîner de samedi soir peut se faire en extérieur… 
 
Inscription : Aucune inscription n’est possible sans réservation qui doit se faire : 

- Pour l’enseignement via le bulletin bleu d’inscription ci-dessous accompagnée d’un justificatif de votre 
virement effectué avant le 01/10/23 

- Pour l’hébergement et les repas à Emmanuel via le bulletin de la BANQUE NOVO de document 
réservation obligatoire avant le 01/10/23 
 
INSCRIPTION A LA MASTER CLASS (ENSEIGNEMENT) (un par personne svp) 
Vos coordonnées ne seront mémorisées que pour notre association 
MME, MR  Nom Prénom :……………………………………………………….  
Adresse :…………………………………………………………………………. 
Mail : ……………………….........@................................................................................... 
Tel pour message whatsapp (si nécessaire) ……………………………………………. 
 
Je m’inscris pour la session de Master Class des 21 et 22 octobre 2023 à Santarem au Portugal 
Règle comme convenu par virement bancaire la somme de 220 euros sur le compte ci-dessous 
 

 
 



Deux jours de de Master Class de Trame au Portugal 
 

Responsable de la formation : Simone Sarah Chabert   06 80 22 02 31 
Association La Sauge & le Cosmos    WWW lasauge.org 

 

RESERVATION HEBERGEMENT ET REPAS (une inscription par personne svp) 
Vos coordonnées ne seront mémorisées que pour notre association 
MME, MR  Nom Prénom :……………………………………………………….  
Adresse :…………………………………………………………………………. 
Mail : ……………………….........@................................................................................... 
Tel pour message whatsapp (si nécessaire) ……………………………………………. 
 
 

Jours Hébergement/repas Coût Ce Vous souhaitez 
Vendredi Repas du soir 15  
20 -10-23 Chambre individuelle 25  
 Nuité dortoir 20  
Samedi  Petit déjeuner 4  
21-10-23 Repas de midi 12  
 Repas du soir  15  
 Chambre individuelle 25  
 Nuité dortoir 20  
Dimanche Petit déjeuner 4  
22-10-23 Repas de midi 12  
 Repas du soir  15  
 Chambre individuelle 25  
 Nuité dortoir 20  
Lundi Petit déjeuner 4  
23-10-23    
 
  

  
Total 

 

 
Réservation possible sans repas (utilisation de la cuisine du chalet) 

Dans ce cas forfait pour 3 nuits de 100€ (chambre individuelle) ou 80€(dortoir) 
 

 
 


