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Pour cette deuxieme Feuille de La Sauge, nous vous souhaitons un joli
mois de Mars. Du 11 au 20 mars nous sommes avec le Tilleul. Le
Tilleul est un arbre plutot féminin, symbole d'amitié, de tendresse et
de fidélité.

Les Scandinaves et les Germains le vénérent. Philyra, la nymphe fille
d'Okéanos, ne put supporter d'avoir enfanté un monstre : le centaure
Chiron. Elle fut métamorphosée en Tilleul qui depuis porte son nom.
Chiron fut un guérisseur illustre dont les pouvoirs étaient
unanimement reconnus. Toujours en Grece ancienne Philémon et
Baucis, en remerciement de leur sens de I'hospitalité, furent
récompensés par les dieux qui accepterent leur priére : mourir au
méme instant. Philémon fut changé en Chéne et Baucis en Tilleul, ces
deux arbres qui ombragent le sanctuaire de Zeus.

Sigurd, le héros des Nibelungen s'était baigné dans le sang de Fafnir,
le gigantesque serpent, gardien du trésor d'Odin, qu'il venait de tuer.
Cette action le rendit invincible, mais une feuille de tilleul était
tombée sur son épaule. C'est a cet endroit précis qu'il fut tué par une
lance.

Planté dans les lieux de rassemblements et de fétes au Moyen-Age, le
tilleul était I'arbre de la justice. Une grande partie des 60 000 arbres
plantés dans chaque commune de France en 1792 furent des tilleuls.
Ainsi, cet arbre fut érigé en arbre civique, arbre symbole de la liberté,
symbole qui fut repris lors du bicentenaire de la Révolution francaise.
En effet, en 1989, le tilleul a officiellement été choisi en France pour
commeémorer la Révolution de 1789

Mars c'est aussi Istawicanyazanpi Wi (la Lune de la neige qui aveugle)
pour les Lakota.



LARCHITECTURE
DES ARBRES

La Plante du mois

Perce neige

Galanthus nivalis

Autres noms latin : Chianthemum
nivale, Galanthus montanus,
Galanthus anuus

Autres noms vernaculaires :
Galantine des neiges, Broque-
neige, Traucaneu (en occitan)...

Il était connu de Théophraste des
le 4¢ siécle dans son ouvrage «
recherche sur les plantes » sous
le nom de « violette blanche ou
girofiée blanche »....

Nos aimons

L’'Architecture des arbres

la Fondation Cartier présente Nous les
Arbres, une exposition d’envergure dédiée
aux arbres, ces étres d'exception aux
facultés insoupconnées . A I'occasion de
cette exposition, la Fondation Cartier publie
L’Architecture des arbres, un livre hors
normesCe livre aux dimensions imposantes
rassemble plus de 550 dessins de 212
espéces d'arbres dessinés a I'échelle 1/100
avec et sans feuillage, ainsi que des
diagrammes de projections d’'ombres et des
planches de variations chromatiques
saisonnieres.

Nos formations

ELIXIRS DEVA D1 -17, 18 & 19 mars
2023 Evolution depuis E. Bach,
éléments architecture végétale et
botanique...

ELIXIR DEVA D2 -14,15 & 16 avril
2023 les autres élixirs majeurs,
prescription, composés
personnalisés...

LA THEORIE DES SIGNATURES - Du 6
au 8 mai 2023 Selon Hermeés
Trismégiste, ou Paracelse ce qui est
en haut est comme ce qui est en
bas... Oui mais comment ?7??



https://lasauge.org/spip.php?article207&var_mode=calcul
https://lasauge.org/spip.php?article203
http://www.lasauge.org/spip.php?rubrique54
https://lasauge.org/spip.php?article186
https://lasauge.org/spip.php?article188
https://lasauge.org/spip.php?article190

Huiles essentielles

Le cumin

Le cumin se nomme en anglais :
Cumin ; en arabe : Kemoun ou
Kamoun ; en hébreu : Kamon. Le mot
est d’origine babylonienne. Originaire
de Syrie et des hautes vallées de
I'Inde, le cumin appartient a la famille
des Apiacées, (anciennement
Ombelliferes) famille botanique
considérée par les anciens comme
régit par Mercure et par les
anthroposophes en relation avec
I’élément air ...

Actualité

e Conférence : les plantes des
équinoxes et des solstices
Librairie L'Or du Temps. 13 Rue
du Docteur MAZET Grenoble. le
23 mars a 20h. réservation.

e | 'horloge circadienne controle
les schémas temporels et
spatiaux du développement

floral du tournesol.
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